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Der Verbandskasten 
 

Handschuhe  
Eigenschutz

Schere 
Schneiden von Pflastern 
und Kleidung  

Dreieckstücher 
Ruhigstellen bei 
Frakturen 

Rettungsdecke 
Schutz vor Hitze bzw. 
Kälte 

Fixierbinden 
Fixieren von Wundkompressen Wundschnellverbände 

Abdecken kleinerer Wunden 
Heftpflaster 
Fixieren von Verbänden 

Wundkompressen (steril) 
Abdecken größerer 
Wunden, Blutstillung 

Verbandstücher 
(steril) 
Druckfreies Abdecken 
großflächiger Wunden 

Verbandspäckchen (steril) 
Kombination aus 
Wundkompresse und 
Fixierbinde 

Erste Hilfe-Anleitung 
Basismaßnahmen der Ersten 
Hilfe  

Du findest Verbandskästen in den meisten Fahrzeugen und vielen öffentlichen Gebäuden! 

Außerdem ist es wichtig, den Verbandskasten regelmäßig auf Inhalt und Ablaufdatum zu überprüfen! 
 


